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Lebensmittel-Bestell-Liste für Aktionsgruppe 

Name:______________________________ 

Telefon:____________________________ 

Bereitstellen bis:______________________ 

Kaffee                  Menge 
GEPA APROLMA Bohne 250g 5,95  
GEPA Maliba 250g 6,80  
GEPA Bio Café Esperanza 250 g 4,80  
GEPA Bío Café Sereno 250 g entkoff. 5,30  
GEPA Café Camino 4,30  
GEPA Café Milde Mischung 7,80  
GEPA Bio Schonkaffee 250g 5,30  
GEPA Bio Café Orgánico 4,80  
GEPA Bio Café Orgánico entkoff. 5,30  
GEPA Peru Pur 5,30  
GEPA Espresso Öko (gem.) 5,30  
GEPA Espresso Öko (Bohne) 5,30  
GEPA Ital. Bio Espresso (gem.) 250g 5,95  
GEPA Ital. Bio Espresso Bohne 1kg 22,95  
GEPA Bio Espresso orig. ital. entcoff. gem. / Bohne 6,50  
GEPA Bio Caffé Crema Bassaja (Bohnen) 1 kg 20,95  
GEPA Esperanza Kaffeepads 3,50  
GEPA Crema Kaffeepads 3,50  
El Puente Nicaragua-Kaffee Bohne 9,50  
El Puente Nicaragua-Kaffee gem. 9,50  
El Puente Kopakama Ruanda 250g gem. 5,50  
El Puente  Yha Hauka 250g gem. 4,90  
DWP Sidamo (250g) gem. 6,00  
DWP Espresso Afrika (250g) 5,50  
DWP Espresso Afrika (500g) Bohne 10,90  
DWP India Espresso (500g) Bohne 10,30  
PARTNER Partner-Kaffee (250 g) 4,50  
PARTNER Partner-Kaffee (500 g) 8,00  
PARTNER Partner-Kaffee Espresso 4,70  
PARTNER Partner Espresso 500 Bohne 8,50  
PARTNER Partner Kaffee 500 Bohne 8,00  
Kaffa Wildkaffee mild Bohne 7,95  
Kaffa Wildkaffee medium Bohne 7,95  
Kaffa Wildkaffee Espresso Bohne 7,95  
indígena Indio Kaffee gemahlen (500 g) 8,70  
indígena Indio Kaffee gemahlen (250 g) 4,40  
indígena Indio Kaffee Bohnen (250 g) 4,40  
indígena Antigua Pastoral (250 g) 5,20  
indígena Espresso, gemahlen (250 g) 4,90  
indígena Espresso Bohne (250 g) 4,90  
indigena Indio Kaffee entkoff. gem. / Bohne  (250g) 4,60  
Instantkaffee    
GEPA Bio Café Benita Glas 7,50  
GEPA Bio Café Benita Glas entkoff. 8,00  
GEPA Bio Kagera Instant 5,80  
El Puente Afrika – Kaffee 200g 11,50  
El Puente Afrika Kaffee 100g 5,90  

GEPA Getreidekaffee löslich 120g 3,00  
 
Schwarztee 

   

GEPA Bio Earl Grey (20 Beutel) 3,50  
GEPA Schwarztee Ceylon Beutel 3,50  
GEPA Weißtee Darjeeling (20 Beutel) 3,50  
GEPA Ostfriesen Tee Mischung (20 Btl.) 3,00  
DWP Darjeeling Schwarztee Bio (Beutel) 3,00  
GEPA Darjeeling First Flush (100g) 9,00  
GEPA Darjeeling Classic (1 kg) 39,95  
DWP Ceylon (250g) 8,00  
GEPA Schwarztee Malzig (250g) 9,95  
GEPA Ostfriesische Mischung (250g) 9,95  
GEPA Bio Earl Grey (100g) 7,00  
GEPA Assam Bio Tee (100g) 7,00  
GEPA Chai Traditionell (100g) 7,00  
GEPA Ceylon Schwarztee (100g) 7,00  
GEPA Darjeeling Schwarztee (100g) 7,00  
DWP Darjeeling Schwarztee Bio (100 g) 5,80  
Grüntee    
GEPA Bio  Grüntee Ceylon  ( 20 Beutel) 3,50  
GEPA Darjeeling Weißer Bio Tee (75g) 9,00  
GEPA Bio Jasmintee (100g) 9,00  
GEPA Bio Jasmin Grüntee (20 Beutel) 3,50  
DWP Darjeeling Grüntee (20 Beutel) 3,00  
DWP Darjeeling mit Lemongras (20 B) 3,00  
GEPA Darjeeling Bio Grüntee (100 g) 7,00  
GEPA Ceylon Grüntee (100 g) 7,00  
GEPA Bio Grüntee Würzig (250g) 9,95  
DWP Marrakesch mit Minze 4,70  
DWP Taj Mahal mit Rosenblättern 5,00  
Roibostee    
GEPA Rooibos (Beutel) 3,30  
DWP Bio Rooibos Vanille-Mandarine B. 3,90  
DWP Bio-Rooibos Zimt-Orange (Beutel) 3,80  
DWP Rooibos Bio 100 g 3,80  
DWP Rooibos Lemongrass 3,80  
DWP Rooibos Orange-Zimt 5,00  
DWP Rooibos Vanille 5,30  

El Puente 
Rotbuschtee Sahne Karamell, 
Pflaume-Zimt 

3,90  

El Puente Chai  3,90  
Kräutertee    

GEPA 
Balance / Relax / Power / Enjoy / 
Chai (Beutel) 

4,00  

GEPA Früchtetee (Beutel) 3,00  
GEPA Bio Ingwer Zitronengras 20 Beutel 3,80  
GEPA Zimt Cacao Gewürztee 20 Beutel 3,80  
DWP Kräutertee Sommertraum Beutel 3,40  
DWP Ingwer-Lemongras 20 Beutel 3,40  
DWP Buon Giorno / Buona Notte (20 Beutel) 3,30  
El Puente Yogi-Tee 6,90  
El Puente Erva Mate (250 g) 4,50  
El Puente Green Lemon 2,50  
DWP Lemongrastee offen 2,60  
El Puente Hibiskus offen 2,50  
Peru Puro Kakao Tee 4,50  

Früchtetees 
El Puente Früchtetee Erdbeer-Johannis. 3,90  
El Puente Früchtetee Maracuja-Mango 3,70  
 
 
Kakao 

   

GEPA Trinkschokolade Zartbitter 250g 5,00  
GEPA Trink Schoko (10 x 25g) 5,30  
GEPA Cocoba Instant Bio 4,80  
GEPA Kakao Afrika 250g 4,80  
El Puente Kakao Bio El Ceibo 250g 3,90  
El Puente Bio Chocole 4,30  
DWP Heiße Schokolade 5,00  
DWP Heiße Schoko. Ingwer / Chai  5,50  
Zucker    
GEPA Mascobado Bio (1000 g) 6,30  
El Puente Kokosblütenzucker (200g) 2,95  
Honig    
GEPA Bio Canela 250g 3,80  
GEPA Wildblütenhonig 500g 5,00  
GEPA Mexiko, Lacand. (500 g) (fest) 6,00  
GEPA Mexiko, Laca. (500 g) (flüssig) 6,00  
GEPA Chile 500 g  5,50  
DWP Nicaragua Bio 500g 5,50  
GEPA Bio Orangenblütenhonig 350g 5,50  
GEPA Ulmoblütenhonig 350 g 5,50  
GEPA Kaffeeblüten 350g 5,50  
GEPA Honig Trio Bio 6,30  
GEPA Guatemala 500g 5,50  
Aufstriche / Marmelade 
DWP Mango-Fruchtaufstrich 3,50  
GEPA Orangen-Grapefruit-Marmel. 4,30  
GEPA Erdnusscreme 4,80  
dwp Bio Cashewmus 7,70  
GEPA Bio Cocoba-Creme / Zartbitter 4,80  
El Puente Equita-Creme  4,90  
El Puente Hummus / Baba Ghanoush 3,40  
DWP Brotauf. Chili/Curry-A. /Tomate  3,00  
DWP Pesto:Tomate  4,00  
DWP Pesto: Kürbiskern / Basilikum 4,30  
Lebensküche Lebenswurst 100 gr 3,50  
Lebensküche Lebenswurst 200 gr 4,50  
Zubehör    
GEPA Teefilter 2,85  
Sonstige Süßigkeiten 
DWP Ingwerwürfel / Coffeebeans Espr. 1,30  
DWP Schoko Linsen 1,30  
DWP Mango-Kokos-Bällchen 4,00  
Fruchtgummis    
DWP Saure Schlangen klein 0,50  
DWP Mango Äffchen klein 0,50  
DWP Mango Äffchen 1,80  
DWP Lakritzbären 1,90  

DWP 
Dschungelmix / Meeresmix 
Saure Schlangen/Sweet Hearts 

1,80  

El Puente Power Guarana 1,70  
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Schokolade    
GEPA Schutzengel Schokolade 1,50  
GEPA Schokolade Vollmilch 1,50  
GEPA Schokolade Sahne Noisette 1,50  
GEPA Schokolade Zartbitter 1,50  
GEPA Schokolade Weiße Vanille 1,50  
GEPA Bio Mandel / Bio Haselnuss 2,00  
GEPA Bio Praliné / Bio Minze 2,00  
GEPA Bio Grand Noir Edelbitter 2,30  
GEPA Bio Grand Noir Feinherb 2,30  
GEPA Bio Grand Noir Orange 2,30  
GEPA Bio Grand Noir Zartbitter 2,30  
GEPA Bio Grand Noir Cacao Nibs 70% 2,30  
GEPA Bio Grand Noir Sao Tomé 95% 2,30  
GEPA Mascobado Vollmilch Bio 2,00  
GEPA Mascobado Blanc Bio 2,00  
GEPA Grand Chocolat Café Blanc / Espresso Caramel 2,50  
GEPA Grand Chocolat Kardamom / Mandel Orange 2,50  
GEPA Grand Chocolat Garam Masala 2,50  
GEPA Grand Chocolat Fleur de Sel / Earl Grey Blanc 2,50  
GEPA Afrika Noir Chili / Noir Lemon 2,50  
GEPA Afrika Salty Caramel / Noir Salty Caram. 2,50  
GEPA Afrika Noir Salty Almonds 2,50  
GEPA Limited Edition Joghurt Erdbeer 2,50  
GEPA Limited Edition Lemon Crisp 2,50  
GEPA Limited Edition Mocca Sahne 2,50  
GEPA Vegan Classic Cacao / Knuspernuss 2,80  
GEPA Vegan White Salzmandel /Vanille 2,80  
GEPA Caramel Salz / Mango Kokos  1,00  
GEPA Zitrone Pfeffer / Erdbeere  1,00  
Zotter Mitzi Blue 3,00  
Zotter Schokolade / Labooko / Classic 3,50  
Zotter Trinkschokolade 6,60  
Fairafric 60% / 34 % / Kakaosplitter 3,00  
Schokoriegel    
GEPA Genuss Pur 0,35  
GEPA Barrita 0,50  
GEPA Multi power Banane / Mango 1,30  
GEPA Fairetta Vollmilch Kokos 45g 1,00  
GEPA Fairetta Quinoa Crisp 45g 1,00  
GEPA Fairetta Weiße Crisp 45g 1,00  
GEPA Fairetta Weiße Mohn-Vanille 45g 1,00  
GEPA Fairetta Ingwer Zartbitter 45g 1,00  
GEPA Fairetta Krokant 45 g 1,00  
GEPA Fairetta Black and White 45g 1,00  
GEPA Fairetta Coco & Rice 45g 1,00  
GEPA Milk and Creamy Kids 37,5 g 1,00  
GEPA Milk and Creamy Kokos 37,5 g 1,00  
GEPA Praliné Noisette 37,5 g 1,00  
GEPA Praliné Macciato / Espresso 37,5 g 1,00  
GEPA Waffelschnitte Bio 1,30  
DWP Neapolitaner  1,20  
DWP Kokosriegel Vollmilch / Zartbitter 1,20  
DWP Fruchtriegel Lotte / Emma / Oskar 1,50  
DWP Nussriegel Paule / Hanna 1,50  

Schokospezialitäten 
GEPA Joghurt-Cashewnüsse / Schokolikör-Kugeln 3,50  
GEPA Sahne Kakao Mandeln /Schoko Noir  Paranüsse 3,50  
GEPA Schoko Rosinen / -Espressobohnen 3,50  
DWP Torroncini (Weißer Nougat) 5,95  
DWP Haselnüsse mit Schokolade 3,90  
DWP Grüne Mangos in Edelbitterschokol. 4,00  
DWP Gianduiotti 5,50  
DWP Quadratini 5,60  
DWP Tartufi: Kirsch   /   Stracciatella   /   Coffee 5,50  
DWP Tartufi: Bitter   /   Vollmilch   /   Kokos 5,50  
DWP Tartufi Quartett 5,00  
DWP Von Herzen Pralinen 4,00  
Bonbons    
GEPA Kaffee / Zitrone / Honig / Ingwer 1,70  
Gebäck    
GEPA Schoko-Orange / Mascob.-Lemon 2,00  
GEPA Heidesand Mandel 2,00  
GEPA Cookies hell / dunkel / Hafer Hasel. 3,50  
GEPA Popquins Classic / Cacao 2,50  
El Puente Dinkel-Quinoa Gebäck: Paranuss-Kakao 3,20  
El Puente Dinkel-Quinoa-Gebäck   Kaffee  3,20  
GEPA Doblito hell / dunkel 1,30  
DWP Cantuccini 3,20  
DWP Dinkelgebäck Kokos Sauerkirschen 3,20  
Trockenfrüchte und Knabbereien    
DWP Getrocknete Pflaumen 3,90  
DWP Getrocknete Feigen 4,00  
DWP Getrocknete Aprikosen 4,90  
DWP Bananen Chips  1,90  
DWP Mangos Carabao gezuckert 3,30  
DWP Mangos Carabao grün 3,30  
GEPA Rosinen 2,70  
GEPA Bio Datteln 3,00  
Kipepeo Mangos ungezuckert 3,00  
Kipepeo Ananas 3,00  
Kipepeo Baby-Bananen 3,00  
El Puente Exotik Chips Maniok Natur / Barbecue 2,50  
DWP Kartoffelchips blau / rot (100g)  2,90  
DWP Spizzichi Rosmarin 3,20  
DWP Spizzichi Olive 3,50  
DWP Grissini Natur  /  Kräuter  /  Sesam 2,80  
DWP Knuspermais 2,40  
Fairhandel Bio Lima Bohnen 3,20  
Fairhandel Bio Bananenchips salzig 3,20  
Peru Puro Kakaobohnen geröstet / roh / Nibs 4,50  
Nüsse    
DWP Cashew Bruch (200g) 5,40  
GEPA Cashew-Bruch (500 g) 12,00  
GEPA Studentenfutter (250 g)  5,50  
GEPA Paranüsse (250g) 7,00  
GEPA Erdnüsse (150g) 2,70  
DWP Haselnüsse 5,50  
DWP Cashewnüsse natur (125g) 3,90  
DWP Cashewnüsse gesalz. / Chili (125g) 3,90  

El Puente  e & p Schoko Erdnüsse (150g) 3,90  
FairHandel Cashewnüsse geröstet (200g) 6,50  
Weine aus Südafrika    
GEPA Goue Vallei Rosé 5,50  
GEPA Bio Ilula Pinotage 7,30  
GEPA Bio Ilula Shiraz / Bio Ilula Merlot 7,30  
GEPA Koopmanskloof Pinotage Rosé 7,00  
GEPA Koopmanskloof Cabernet Sauvignon 7,00  
Weine aus Chile    
GEPA Lautaro Otono / Cabernet Sauvignon 7,00  
Wein aus Argentinien    
GEPA Solombra - Malbec 7,00  
Getränke    
DWP Kaffeelikör 9,90  
Dwp Mango Limes 12,90  
DWP Mangosirup Fruchtsauce klein 3,40  
GEPA Orangensaft (Tetrapak 1L) 2,00  
GEPA Orangensaft (3 * 0,2L) 1,50  
Essig und Öl     
DWP Mango Balsamessig 5,80  
DWP Bio Olivenöl aus Palästina 13,30  
DWP Bio Olivenöl aus Palästina naturtrüb 14,30  
EVI Bio Sonnenblumenöl 6,40  
Saucen    
El Puente Diverse Senfsorten 4,90  
GEPA Chili Sauce  /  Curry Sauce 3,50  
GEPA Früchte Chutney / Mango Chutney 3,50  
DWP Bio Kokosmilch groß 3,00  
DWP Bio Kokosmilch klein 1,80  
DWP Kokosöl 4,50  
DWP Saucen: Curry- Cashew 3,50  
DWP Saucen: Chili-Ananas, Thai-Mango 3,50  
DWP Curry Thai / Madras 3,70  
DWP Sojasauce 3,50  
Sonstiges    
El Puente Kokosraspeln 2,50  
DWP Mango Schnitze (Glas) 5,00  
Reis und Körner    
GEPA Hom Mali (1000 g) 5,50  
GEPA Bio Hom Mali (500g) weiß  /  natur 3,50  
GEPA Basmati (500 g) 4,30  
GEPA Lila Reis (500g) 3,50  
El Puente Rote Quinua 5,90  
El Puente Weiße Quinua 4,50  
El Puente Couscous 5,50  
El Puente Schwarze Bohnen 3,50  
El Puente Tatarenbohnen 4,90  
El Puente Kichererbsen 3,50  
El Puente Bulgur 3,20  
El Puente Rote Linsen 3,50  
El Puente Kichererbsenmehl 350 gr. 2,90  
 


